
КАФЕ - ПЕКАРНЯ

МЕНЮ

ВКУСНО, КАК ДОМА!



Хлеб пшеничный ................................................ 550     

Хлеб пшенично-ржаной ................................ 550   

Хлеб ржаной ........................................................ 550    

Хлеб ржаной с семечками  .......................... 550   
и черносливом

Чиабатта ................................................................... 150   

Овсяная каша со свежими ягодами ..........200  

Рисовая каша со свежими ягодами ..........200   

Пшенная каша с тыквой .......................................200   

Боул из киноа ............................................................... 250  
с авокадо, яйцом пашот и куриным филе

Боул из киноа с креветками ........................... 250

Киноа с тигровыми креветками .................. 250  
  

ХЛЕБ

ЗАВТРАКИ

₽гр.

8:30 - 21:00 В БУДНИЕ ДНИ 
9:00 - 21:00 В ВЫХОДНЫЕ ДНИ

150

150

150

350

90

310

290

250

430

750

790



Сырники с джемом ........................................ 120/30/30    

Блинчики со сливочным маслом .................. 150    

Блинчики с форелью................................................ 200 
и творожным сыром 

Завтрак-конструктор из двух яиц .............. 80           

Глазунья с креветками ..................................... 170        
и помидорами черри

Глазунья с томатами ...................................... 90/40      
и жареным беконом

Тост из бриоши.......................................................170 
Форель, авокадо, руккола, яйцо-пашот и соус голандец 

Картофельные вафли........................................240 
Вафли из картофеля, творожный мусс, 
бекон, шпинат, яйцо-пашот 

Омлет из двух яиц с цыпленком.................240
Яйца, куриная грудка, шпинат, 
помидоры черри, авокадо, и соус песто

₽гр.

ДОМАШНИЕ ЗАВТРАКИ

280

120

450

120

420

330

890

390

490



Форель ..................................................................................................... 30                280

Копченая утиная грудка ................................................ 30          90

Копченая куриная грудка ........................................... 30         60

Творожный сыр ......................................................................... 30                                 50

Куриные колбаски ............................................................... 100    180     

Авокадо ................................................................................................. 20      60

Орехи ........................................................................................................ 30    120

Мед ............................................................................................................... 50              75 

Варенье .................................................................................................. 50         60

Сгущенка ............................................................................................. 50           60 

Заварной крем ............................................................................. 50     90        

 

ДОБАВКИ
₽гр.



БРУСКЕТТЫ И СЭНДВИЧИ 

Брускетта с сыром страчателла ............................. 140    

Брускетта с слабосоленой форелью ............. 190     

Сэндвич с копченой утиной грудкой,* ......... 260         
листьями салата, томатами, красным луком,
маринованными огурцами, авторским сырным соусом.
Подается в чиабатте собственного производства 

Сэндвич с копченой куриной грудкой,* .... 260    
листьями салата, томатами, красным луком,
маринованными огурцами, авторским сырным соусом.
Подается в чиабатте собственного производства

Круассан с форелью,............................................................... 135   
рукколой и соусом голландец

БУРГЕР И ПИЦЦА (Ø 28 см)
Маргарита .......................................................................................................  
Сыр моцарелла, томатный соус, базилик

Пепперони ......................................................................................................  
Сыр моцарелла, пепперони, свежий шпинат, 
томатный соус

Четыре сыра ................................................................................................ 
Сыры моцарелла, таледжио, горгонзола и копченый 

Пицца с тигровыми креветками .....................................        
Креветки тигровые, помидоры черри, сыр моцарелла, 
руккола, соус Блю Чиз, соус песто, сыр буко, 
маслины, сливки 33%

Цыпленок барбекю ............................................................................ 
Филе цыпленка, бекон, красный лук, соус томатный, BBQ

Классический бургер..............................................................550

₽гр.

* собственного копчения

450

690

350

290

750

390

490

550

990

560

690



Домашний ............................................................................................. 200    
крупные дольки помидора, свежий огурец, 
хрустящий лук, оливковое масло, тыквенные семечки

Хориатики .............................................................................................. 210   
помидоры, свежие огурцы, перец болгарский, 
листья салата, красный лук, маслины, сыр фета, 
оливковое масло

Гармиш........................................................................................................230
мясо говядина, картофель, огурцы маринованные, 
лук красный, майонез, обжаренный бекон

То, что надо...........................................................................................180
картофель, форель с/с, яйцо, майонез, 
авокадо, икра тобико

СУПЫ
Лапша с курицей  ...................................................................... 300   

Борщ ............................................................................................................. 300   

Грибной крем-суп ..................................................................... 300     

САЛАТЫ
₽гр.

290

350

350

650

250

390

490



ПИРОЖКИ
Пирожок с картофелем и грибами.............. 100

Пирожок с яблоком...............................................................90

Пирожок с капустой и яйцом .................................90

Пирожок с луком и яйцом ......................................... 80  

Мини-губадия............................................................................... 125  

Треугольник с уткой .......................................................... 90  

Треугольник с говядиной ........................................... 90   

Перемяч с говядиной ........................................................ 90

Вак бэлиш............................................................................................90

Пирог блинный с мясом и капустой..... за 1 кг. 

Пирог блинный с рыбой и капустой .. за 1 кг. 

ПИРОГИ

ПИРОГИ НА ЗАКАЗ
(По предварительному заказу за сутки)

₽гр.

Пирог с рыбой и саго .............................................................

Бэлиш с фермерской бараниной ........................... 

Бэлиш с фермерской телятиной ............................ 

Пирог с вишней ............................................................... 

Губадия ....................................................................................... 

 

18 см. 28 см.

1400

1500

 2100

2800

3300

  900   1400

990   1990

90

70

70

65

120

115

90

140

110



Плюшка с яблоком и кыртом................................ 80 

Плюшка с корицей ............................................................. 150 

Плюшка с маком ..................................................................... 190 

Плюшка с вишней ................................................................. 210  

Щербет ................................................................................................ 100    

Чак-чак ................................................................................................ 100               

Мороженое с сиропом шоколад / клубника ...... 150

Круассан с заварным кремом...............................155 
и сгущенкой

Круассан со сливочным кремом.......................155

Тост бриошь с кремом и мороженым  150

ДЕСЕРТЫ
₽гр.

140

190

210

190

260

220

190

550

450

450



ПЕЛЬМЕНИ И ВАРЕНИКИ

Пельмени с кониной 
или бараниной ...........................................................200/30 

Пельмeни с уткой .............................................................. 200/30   

Пельмени классические ........................................ 200/30   

Вареники с вишней ........................................................ 150/30    

Вареники с картофелем и грибами ........ 150/30     

Вареники с творогом ................................................... 150/30    

Вареники с творогом ......................................................... 500    

Вареники с вишней ............................................................... 500      

Вареники с картофелем и грибами .............. 500    

Пельмени с уткой ..................................................................... 500      

Пельмени с кониной ............................................................ 500   

Пельмени с фермерской бараниной .......... 500   

Пельмени сибирские .......................................................... 500   
фарш из говядины и свинины  

ЗАМОРОЖЕННАЯ ПРОДУКЦИЯ
СОБСТВЕННОГО ПРОИЗВОДСТВА

₽гр.

550/330

290

290

210

190

250

390

530

290

690

1100

800

800



Облепиха с имбирем........................................................ 900
Облепиховый морс, мед, имбирь, зеленый чай  

Яблоко с корицей................................................................. 900
Яблочный сок, свежее яблоко, корица, мед, зеленый жасмин

Малина-мята.................................................................................. 900
Малиновое пюре, мята, сироп топинамбур, травяной чай    

АВТОРСКИЙ ЧАЙ

Морс клюквенный/облепиховый ................. 200 

Сок в ассортименте ........................................................... 250  

Молочный коктейль .......................................................... 250 

Вода «Даусуз» ............................................................................ 275 

НАПИТКИ

₽мл.

450

450

450

80

180

240

200

Глинтвейн б/а ............................................................................. 200 

Горячий шоколад .................................................................. 250   

Какао с маршмеллоу...........................................................250

ГОРЯЧИЕ НАПИТКИ
190

430

290



Американо ..............................................................................150/300 

Эспрессо..........................................................................................................50

Двойное эспрессо............................................................................100  

Латте ............................................................................................ 250/350

Капучино ............................................................................... 200/300

Флет уайт.................................................................................................... 200  

Раф ванильный .................................................................................. 270  

КОФЕ

Мятная малина ....................................................................................
Ягодно-травяной сбор из кусочков яблока, листа смородины, 
мяты, цветков ромашки, малины, лепестков календулы 
с добавлением гибискуса

Медовое яблоко с имбирем ........................................... 
Кусочки наливных яблок, хранящие тепло летнего солнца, 
приправленные имбирем и корицей

Альпийские травы .......................................................................
Мята, мелисса, плоды шиповника и аронии, цедра апельсина, 
лимонная трава, листья клубники, цветы ромашки и каркаде

Ассам...............................................................................................................
Классический черный чай

Ассам с чабрецом.........................................................................
Черный чай, чабрец

Сенча................................................................................................................
Классический зеленый чай

Эрл грей.......................................................................................................
Черный чай с бергамотом

Жасмин..........................................................................................................
Зеленый чай с ароматом жасмина

Татарский....................................................................................................
Черный чай, чабрец, душица, мята

Огненая вишня....................................................................................
Корка граната, гибискус, шиповник, сушеная вишня, 
рябина черноплодная, ягоды вишни, яблоко

ЧАЙ

170/190

150

190

250/290

190/250

220

300

90  330

90  330

90  330

90  330

90  330

90  330

90  330

90  330

90  330

90  330



ВКУСНО, КАК ДОМА!

Приходите! Ждем Вас!

График работы:

Будни 8:00 - 21:00 
Выходные 9:00 - 21:00

ул. Астрономическая, 8/21
  +7 (843) 290-18-81

меню plushkacafe

ПОЛЕЗНЫЙ ХЛЕБ

ЗАВТРАКИ • ПИРОЖКИ • ПИРОГИ

САЛАТЫ • ВАРЕНИКИ • ПЕЛЬМЕНИ

ПИЦЦА • ДЕСЕРТЫ


